
 

 

 



Начального общего образования 

(ФГОС НОО 2021г.) 

Пояснительная записка 

 Учебный план МКОУ «СОШ», с.Саволенка Юхновского района Калужской 

области на 2023-2024 учебный год является частью образовательной программы. Он 

определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам 

обучения учебных предметов, иных видов учебной деятельности и формы промежуточной 

аттестации обучающихся. 

  При формировании учебного плана начального общего образования на 2023-2024 

учебный год МКОУ «СОШ», с.Саволенка Юхновского района Калужской области 

руководствовалась  следующими нормативными документами: 

1 Федеральный закон от 29.12.2012г. № 273 – ФЗ « Об образовании в Российской 

Федерации ( с изменниями). 

2. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.03.2021г. № 286 «Об 

утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного  

стандарта начального общего образования» 

3. Приказ Министерства просвещения РФ от 22.03.2021г. №115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования». 

4. Приказом Министерства образования и науки РФ от 23.08.2017г. №816 «Об 

утверждении порядка применения организациями  осуществляющими образовательную 

деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при 

реализации образовательных программ». 

5. Приказ Министерства просвещения РФ от 21.07.2023г. №556 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего , среднего общего образования», 

6. Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020г. №28 

7. Санитарными правилами и нормами СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденных постановлением  Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021г. №28 

 



 Инструктивно-методические письма: 

1. Письмо Департамента государственной политики в сфере общего образования 

Министерства образования и науки РФ т 22.08.2012г.  №08-250 «О введении учебного 

курса ОРКСЭ» 

2. Письмо Департамента государственной политики в сфере общего образования 

Министерства образования и науки РФ т 21.04.2014г.  №08-516 «О реализации  курса 

ОРКСЭ» 

3. Письмо Департамента государственной политики в сфере общего образования 

Министерства образования и науки РФ т 19.01.2018г.  №08-96 «О методических 

рекомендациях» 

4. Письмо Министерства образования и науки РФ от 31.03.2015г. №08-461 «О 

направлении регламента выбора модуля курса ОРКСЭ» 

5. Письмо Департамента государственной политики в сфере общего образования 

Министерства образования и науки РФ т 29.04.2014г.  №08-548 «О федеральном 

перечне учебников». 

 

МКОУ «СОШ», с.Саволенка Юхновского района Калужской области несет 

ответственность в установленном законодательством Российской Федерации порядке 

за качество образования и его соответствие государственным образовательным 

стандартам, за адекватность применяемых форм, методов и средств организации 

образовательного процесса возрастным, психофизиологическим особенностям, 

склонностям, способностям, интересам обучающихся, требованиям охраны их жизни и 

здоровья. 

Начального общего образования 

(ФГОС НОО) 

Режим функционирования 

 

 Организация образовательного процесса регламентируется календарным 

учебным графиком, который является самостоятельным нормативным документом. 

Режим функционирования устанавливается Уставом МКОУ «СОШ», с.Саволенка 

Юхновского района Калужской области. 

Учебный план начального общего образования на 2023-2024 учебный год обеспечивает 

выполнение гигиенических требований к режиму образовательного процесса, 

установленных санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020г. №28; санитарными правилами и нормами СанПин 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденных постановлением  

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021г. №28 

и предусматривает: 



- четырехлетний нормативный срок освоения образовательных программ начального 

общего образования для 1-4 классов. 

Образовательная деятельность проводится во время учебного года. 

Учебный год начинается 1 сентября 2022г.. 

В 1-4 классах учебный год  делится на четверти. 

Количество учебных недель определено в календарном учебном графике. 

В 1 классе – не менее 33 недель: 

Во 2-4 классах – не менее 34 учебных недель. 

 Количество учебных занятий за 4 учебных года не может составлять менее 2954 

часа и более 3190 часов в соответствии с требованиями к организации образовательного 

процесса к учебной нагрузке при 5-дневной учебной неделе. 

 Промежуточная аттестация обучающихся 2-4 классов проводится по итогам 

освоения общеобразовательной программы: на уровне начального общего образования – 

по  четвертям. 

 Промежуточная аттестация обучающихся 1 класса не проводится. 

 Во 2-4 классах  в соответствии с действующим в школ «Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся» проводятся контрольные работы по математике, контрольные диктанты по 

русскому языку, тестовые работы по литературному чтению, окружающему миру и др. 

предметам. 

Продолжительность учебной недели: 

- 5-дневная для 1-4 классов (при соблюдении гигиенических требований к максимальным 

величинам недельной нагрузки). 

Начало занятий в 08 часов 45 минут 

Обучение осуществляется в 1 смену. 

 Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана, 

состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного 

процесса, не превышает величину недельной образовательной нагрузки. 

Максимальная аудиторная нагрузка обучающихся соответствует нормативным 

требованиям СанПиН . 

Классы 1 2 3 4 

Максимальная нагрузка (часы) 21 23 23 23 

 

  



 Недельная нагрузка равномерно распределяется в течении учебной недели.  

Объем домашних заданий (по всем предметам) предполагает затраты времени на его 

выполнение, не превышающее в 1 классе -1 час; во 2-3 классах – 1,5 часа; в 4 классе – 2 

часа. 

Учебный план начального общего образоваия. 

Учебный план  на 2023-2024 учебный год ориентирован на 4-летний нормативный срок 

освоения образовательных программ начального общего образования. 

 Учебный план Уставом МКОУ «СОШ», с. Саволенка Юхновского района 

Калужской области для 1-4 классов формируется в соответствии Приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31.03.2021г. № 286 «Об утверждении и введении в 

действие федерального государственного образовательного  стандарта начального общего 

образования» 

Учебный план начального общего образования реализуется  с использованием 

УМК «Школа России». 

В 1-3 классах 1 час в неделю части учебного плана, формируемой участниками 

образовательных отношений, используется на изучение учебного предмета « 

Физическая культура», как создание условий для реализации физкультурно- 

оздоровительной активности учащихся вне зависимости от уровня физической 

подготовки. 

В учебный план 4 класса на федеральном уровне включен 1 час в неделю (34 часа в 

год) на изучение учебного предмета курса «Основы религиозных культур и светской 

этики» (далее ОРКСЭ). 

Целью комплексного курса ОРКСЭ является формирование у обучающихся 

мотиваций к осознанному нравственному поведению, основанному на знании и 

уважении культурных и религиозных традиций многонационального народа России, а 

также к диалогу с представителями других культур и мировоззрения. 

В обязательной предметной области «Иностранный язык» является предмет 

«Иностранный язык (английский). При проведении занятий по данному предмету во 2-

4 классах осуществляется деление классов на две группы при наполняемости класса 25 

человек и более. 

  

 

 

 

 

 

 



Годовой учебный план 

для 1—4 классов на 2023-2024 учебный год 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в год Всего 

1 2 3 4 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 165 170 170 170 675 

Литературное 

чтение 

132 136 136 102 509 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык      

Литературное 

чтение на родном 

языке 

Иностранный язык Английский язык  68 68 68 204 

Математика и 

информатика 

Математика 132 136 136 136 540 

Обществознание и 

естествознание  

Окружающий мир 68 68 68 68 270 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

ОРКСЭ    34 34 

Искусство Музыка 33 34 34 34 135 

Изобразительное 

искусство 

33 34 34 34 135 

Технология Технология 33 34 34 34 135 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

66 68 68 68 270 

 Итого 660 748 748 748 2904 

Часть формируемая участниками образовательного процесса 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

33 34 34 34 135 

Максимально допустимая нагрузка 693 782 782 782 3039 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Недельный учебный план 

для 1—4 классов на 2023-2024 учебный год 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в год Всего 

1 2 3 4 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное 

чтение 

4 4 4 3 15 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык      

Литературное 

чтение на родном 

языке 

Иностранный язык Английский язык  2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание  

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

ОРКСЭ    1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 8 

 Итого 20 22 22 22 86 

Часть формируемая участниками образовательного процесса 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

1 1 1 1 4 

Максимально допустимая нагрузка 21 23 23 23 90 

 

В случае необходимости предусматривается реализация учебного плана с 

использованием электронного обучения и дистанционных образовательных 

технологий; для каждого класса устанавливается собственное время начала уроков и 

перемен. 

Данный учебный план, реализующий основную образовательную программу 

начального общего образования, рассмотрен Советом обучающихся и Советом 

родителей и реализуется с 1 сентября 2023года. 

 

 

 


